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第 28回「比叡のこころ」講座 ～会員約 60名が参加～ 

第 28 回「比叡のこころ」講座（天台宗総合研究セ

ンター主催）が 1月 27日、京都アバンティ 9階の龍

谷大学 響都ホール校友会館で行われ、京都教会の会員

約 60名が参加しました。 

「比叡山の祈りのかたち－儀式、儀礼を通じて－」を

テーマに延暦寺理性院住職の山形宗湛師が比叡山の歴

史と共に受け継がれてきた祈りの儀式、儀礼を通じて

法要の成り立ちや意義について講演を行いました。写

真や動画を上映しながら約 40 分間、巧みな話術で伝

えられました。 

その後、天台宗総合研究センターの吉田実盛研究員

との対談でも、特別な 4つの法要について講演を振り

返りながら紹介されました。 

  

参加した会員からは「天台宗が法華経を中心としな

がらも、他の経典も大切にしている事が、説明を通し

てよく分かりました。さすが、日本仏教の母山であり、 

その懐の深さに感動しました。まさに一仏乗の精神の

真髄だと思い、そんな比叡山とご縁を頂いている佼成

会の一員としてのありがたさを感じました。また、提

婆達多品を通しての悉有仏性の話、感動しました。『本

当にどんな人にも仏性があることを信じているか⁉』

の問いかけは肝に銘じたいと思いました」、「参加させ

て頂いてありがたかったです。講師さんが『この時期

の法要は寒い！』と連呼しておられましたが、歴史あ

る伝統仏教さまの、身を震わせ凍えながら教えを守っ

て来て下さったおかげさまで、今があるんだなって思

わせて頂きました。また、ブッダの教えは『悪いこと

をしないで善い事をする』という教えだと教えて頂き、

心に刺さりました。なるほど！それを各教えが詳しく

説いて下さっていると…。単純明快！でも実際、理解

して実践するは難きことと思いました」、「お釈迦さま

の教えの通りに、どんな人でも仏になれますよ！と私

達は自信を持って言い切れるかにかかっていると仰っ

ておられたのが印象に残りました。後半のお二人の対

談は凄いと思いました。聞きたくなる話し方を身に付

けたいと思いました。比叡山に来て欲しいという願い、

布教が伝わってきました。有難かったです」とさまざ

まな感想がありました。 

 

一食地域貢献プロジェクト 2023 ～２団体に贈呈～ 

一食地域貢献プロジェクト 2023は、『NPOスイマ

ルク』『NPO法人あかしやふれあいネットワーク』の

2団体に決定し、支援金を贈呈しました。 

NPOスイマルクには 1月 7日ご親教式典後に贈呈

式を実施。活動報告もあり、ウクライナへ当初の目標

を上回る 300 台もの車いすを送ることが出来たと発

表がありました。 

NPO 法人あかしやふれあいネットワークには 1 月

24 日に中京区西ノ京の事務所に東教会長はじめ渉外

部スタッフで伺い、贈呈しました。 

地元京都で、世界に向けて活動されている団体や子供

たちの生活支援をされている団体に、微力ながらもお

手伝い出来たことに喜びを感じることが出来ました。 

 

京都教会ビデオレター２月号 配信中 ～東教会長発～ 

ビデオレター２月号が京都教会のホームページで公

開されています。パスワードは各支部長にご確認下さ

い。https://rkk-kyoto.jp/archive1/20240201/ 

左記の QR コードをスマートフォンで読ん

で、ご覧頂くことも出来ます。 

地区単位、各家庭においても視聴し、 

1ヶ月の修行目標とさせて頂きましょう。 

令和６年、私たちは「日々感謝 にこにこ元気に出会いたい ありのままの私から」を実践して参ります。 

京都教会のホームページもご覧下さい。https://rkk-kyoto.jp/（右のＱＲコードからご覧頂けます） 
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節分追儺の祈願供養 ～甲辰・三碧中宮の年が明ける～ 

2月 4日、節分追儺の祈願供養が法座席で行われ、

多くの会員が参拝しました。式典の模様は、亀岡・宇

治法座所にも同時中継され、それぞれの会員が参加す

ることが出来ました。 

はじめに、京都教会で初めて行われる今回の式典に

ついて、教務部長から説明がありました。すでに東教

会長のビデオレターで解説があるとしながらも、節分

追儺式の発祥が京都であると言われていることやサン 

  

   亀岡法座所の様子     宇治法座所の様子 

ガ同士が幸せと健康を祈り支え合う行供養の大切さを

かみしめました。 

その後、真読による読経供養、東教会長のお言葉と

続きました。東教会長は、甲辰・三碧中宮の年の運気

について解説。また古代中国に伝わる 180年周期説に

ついてもふれながら、大きな変化を「進化」と柔軟に

前向きに受け止め、自立や成長につなげていきましょ

うと心構えを述べました。 

参拝した会員からは「真読でしたし、皆さん、真剣

に全集中で、素晴らしいご供養でした。教会長さんの

お声にも、感動しました。前唱文、後唱文をゆっくり

と読み上げられ、意味も分かりました！」、「教会長さ

んお導師で節分追儺祈願供養とっても感動しました。

教会長さんのお話をみんな、真剣に、また楽しく聞か

せて頂きました。特に九星のお話しは、皆さんワイワ

イと言いながら聞かせて頂きました。教えて頂いた事

を、自分はこういう所を注意すれば良いんだなぁ、自

分にはこういう所があるんだなぁと、今年一年の目標

にしながら進んでいきたいと思いました」などの感想

が寄せられました。 

 

YouTube配信について 

本部や京都教会から配信される YouTube動画をどのように視聴するのかについて掲載します。 

まずはお一人で悩まずに、ご家族にお聞き下さい。ご法の継承のきっかけになるかもしれません。 

 

◆今回はスマートフォンをテレビに接続するための方法◆ 

スマートフォンをテレビに接続するための方法について YouTubeから４つの動画をご案内します。 

内容はどれも似ていますが、ご自身にふさわしいものを参考にして下さい。 
 

 

https://www.youtube.com/watch?v=vXdidounrD0 
 

https://www.youtube.com/watch?v=GnVVXE33YF0 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Rw7blcpBmqQ 
 

https://www.youtube.com/watch?v=LSWgBUVmw5A 

 


